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Verlangen naar kerst

ChatGPT is bezig aan een flinke opmars. Met het grootste
gemak kun je via deze kunstmatige intelligentie Sinterklaas-
gedichten schrijven, een scriptie of zelfs een boek. Je voert
zelf een aantal gegevens indie besproken moeten worden,
en in een mum van tijd heb je een prachtverhaal voor je
liggen. Preken schijn je er ook goed mee te kunnen maken

Het leven wordt steeds sneller, maar de vraag is denk ik of
er voldoende diepgang blijft bestaan. De tijd nemen voor
een gedicht, het zelf schrjven, doorkrassen, opnieuw be-
ginnen - het heeft niet alleen een eigen charme maoaar geeft
ook een eigenheid. Een scriptie zelf schrijven betekent dat
de stof ook beklijft. Op elk woord heb je gekauwd, en ereen
goed doortimmerd geheelvan gemaakt. Er gebeurt zoveel
meer wanneer je zelf schrijft dan dat er alleen woorden op
papier komen.

De tendens is echter herkenbaar: tijd nemen om je ergens
doorheen te worstelen, om te mijmeren, om ergens uitge-
breid bij stil te staan wordt minder vanzelfsprekend. Verstil
ling kan je veel brengen: aandacht, bewustwording. genie-
ten, het gevoel echt fe leven.

Een periode als Adventkan je helpenomaan deze verstilling
vorm te geven. Want juist als het je lukt om de neiging te
weerstaan nog even je mobiel te checken, de TV aan te
zetten of een spellefje te doen op je tablet, kan er iefs ge-
beuren. Je merkt aan jezelf wat er in je leeft. Misschien is
het onrust, of zorgen, of angsten of frustraties. Misschien ook
dankbaarheid of blijheid, of canvaarding. Maar wat er ook
leeft, misschien merk je ook dat daaronder een stroom is
van een gevoel dat groter is dan wijzeff. Er is een kracht in
iedermensmerkbaar die jou vooridrijft, afremt, fegenhoudt,
in verwarring brengt, open maakt. Het is dat wat je wilt
verwezenlijken, het is het tasten noaar wat werkelijk voldoe-
ning geeft, wat je een besef geeft van "dit is mijn bestem-
ming’. Die kracht noemen we “verlangen’

Hetis deze krocht die diepgang geeft aan alles wat je doet.
Je verlangen geeft je richting, bepaalt welke keuzes je
maakt, wat je belangrijk vindt en wat niet, waar je aandacht
voor hebt en tijd voor maokt.
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Aandacht vragen voor ieder verlangen, is een bekangrijke
taak van de kerk in de huidige maatschappij. Het kan
mensen helpen om weer meer diepgang te ervaren. Want
we weten allemaal wel dat het leven niet zo opperviakkig
is als het soms lijkt of als we soms zouden willen. Een ad-
ventsperiode kanvoor ieder mens, kerkelijk of niet, een exira
stimulans zijn om eens door te dringen in hoe ieders per-
soonlijk veriangen eruit ziet.

Dat verlangen leidt ons uiteindelijk naar Kerst, waar we de
geboorte van het Licht en het Leven in de wereld vieren.
Waarwe kunnen horen dat de geboorie van God op aarde
de bron én de verwulling is van ons verlangen.

Maar zover is het nog niet. Tot die tijd is het advent. Om tijd
en ruimte te maken voor het doorvoelen van dat verlangen.
Waar leidt jouw verlangen je naarioe?

Kirsten Slettenaar

Agenda

Korte ALV na de dienst
Datum:  zondag 31 december 59 -
Tija: na de dienst S
Spreker(s): kerkenraad

Workshop Margaretenspitze
Data: dinsdag 09 en 23 januari
Tija: 10.00 uur

Begekiding Hilie Ubbing-Zinger

Liturgiemiddag

Datum:  dinsdag 23 januari

Tija: 14.00 - 16.00 uur
Gastspreker:Berend Borger

Nalatenschap

Datum:  woensdag 31 januar

Tija: 14.00 -16.00 uur
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Datum:  woensdag 10 januari, sluiting kopij

Datum:  woensdag 24 januari, verspreding
Tija: 11.00-11.30uur
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